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ANTRAG der Fraktion FREIE WÄHLER nach § 76 Abs. 2 Vorl. GOLT 
 
Die Fraktion FREIE WÄHLER beantragt folgenden Punkt gemäß § 76 Abs. 2 der 
Vorl. GOLT auf die Tagesordnung der nächsten Sitzung des Ausschusses für 
Bildung am 12.01.2022 zu setzen: 
 

„Zunahme der psychischen Erkrankungen  
bei Kinder und Jugendlichen - Aktionsplan Kindergesundheit“ 

 
 
Begründung: 
 
Der DAK Kinder- und Jugendreport vom 9. September 2021 zeigt auf, dass Kinder und 
Jugendliche zunehmend unter den Folgen der Corona-Pandemie und ihrer 
Auswirkungen leiden.  
Laut Aussagen von Krankenkassen, Fachärzten und Fachkliniken habe sich die Zahl 
der psychischen Erkrankungen alarmierend erhöht und führe zunehmend zu 
steigenden Behandlungszahlen. 
Es wird berichtet von der gravierenden Zunahme der Anzahl und der Schwere von 
Erkrankungen wie Magersucht, Bulimie, Adipositas, Diabetes mellitus, Asthma 
bronchiale, Depressionen, Autoaggressionen bis hin zu Suizidversuchen.   
Dagegen habe sich die Versorgungslage jedoch deutlich verschlechtert.   
Gerade im Hinblick auf den noch zu erwartenden Nachholeffekt werden langfristige 
Analysen, Konzepte und ein Aktionsplan für die Kindergesundheit gefordert.  
Die geforderten Konzepte müssten die Lebens- und Alltagswelt der Kinder und 
Jugendlichen in ihrer Gesamtheit berücksichtigen (Familien, Kita, Schule, Vereine) um 
ihre Gesundheit langfristig zu schützen.  
 
Die Landesregierung wird um Berichterstattung über Lage und gezielte Maßnahmen 
gebeten.  
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